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المحتويات 


أولا:ما هي أنواع الدماء التي يرخيها رحم المرأة ؟ o‏ 
أ ماهو تعريف الحيض؟ RR‏ 
ب ۔ ماهو تعريف النفاس ؟ N‏ 

ثانيا:معرفة فدر الحيض والتفاس والطهر. SoA‏ 
)١‏ ماه أقل مدة دم الحيض وما أكثرها ؟ O‏ 
)١‏ ما هى أقل مدة الطهر وما أكثرها ؟ yS‏ 


۴) ما هى علامات الطهر من دم الحيض ؟ ay‏ 
؛) ما هى أقل مدة دم النفاس وما أكثرها ؟ O‏ 


خالا :أقسام النساء باعتبار مدة الحيض. O‏ 


السؤال الأول : ما أحوال النساء باعتبار ورود الحيض عليهن ؟ a‏ 
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السؤال الثانى : ما تقدير مدة حيض كل واحدة منهن على مشهور مذهب السادة المالكى ؟ sss.‏ 


السؤال الثالث : ماهو الاستظهار ؟ O‏ 
السؤال الرابع : ماالتلفيق ؟ oo‏ 


رابعا - ما يجوز للحائض وما ا يجوز : O‏ 
السؤال الأول : ما على الحائض قضاؤه إذا طهرت ؟ O‏ 
السؤال الثاني : ما حكم قراءة الحائض للقرآن ؟ oo‏ 
السؤال الثالث : ماحل للرجل من زوجته حال حيضها وما لا يكل ؟ e‏ 
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بسم الله الرحمن الرحيم 


ففه الحيض والنفاس 


على مذهب السادة المالكية 
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بسم الله الرحمن الرحيم 


أولا:ما هي أنواع الدماء التي يرخيها رحم المرأة ؟ 
الجواب : الدماء التي يرخيها الرحم ثلاثة : دم حيض» ودم نفاس» ودم علة وفساد ؛ وهو 
الاستحاضة. 
والدليل على حصر الدماء التي يرخيها رحم المرآة في هذه الأقسام الثلاثة : 
أن الجسم له حالتان: حالة صحة وحالة مرض. فالدم الخارج من الفرج لا بد ن يصادف 
إحدى هاتين الحالتين : 
وإذا خرج حالة الصحة فليس للمرآة الصحيحة أيضا سوى حالتين : 
إِما أن تکون حاملاء او تکون حائلا. 
فإن خرج الدم حالة وضع الحمل سمي نفاسا. 
* وإن خرج من حائل صحيحة سمي حيضا . 
أ ماهو تعريف الحيض؟ 
الحواب : عرف الإمام ابن الحاجب "الحيض "' بقوله : (الحيض : الدم الخارج بنفسه من 


فرج الممكن حملها عادة غير زائد على خمسة عشر يومامن غير ولادة). (جامع 
الآمهات ومعه تنبيه الطالب (ج٠/‏ ص٥۸)).‏ 


فقه الحيض والنفاس على مذهب السادة المالكية 


فقوله : "الد" : فخروج غير الدم کالقیح آو ماء آو غیرهما لا يسمیى حيضا. 


وقوله : "الخارج بنفسه" : أي من غير سبب كالولادة أو المرض» فان خرج بسبب 
الولادة فهو النتفاس» وإن خرج بسبب المرض فهو الاستحاضة» و کلاهما لا پسمی 


وقوله : "من فرج" : يعني من القبل فإن خرج من الدبر آو من السرة فلا يسمى حيضا. 
وقوله : 'الممكن حملها عادة' : فدم الصغيرة بنت ست سنوات مثلاء واليائسة كبنت 
السبعين سنةء وقيل : الخمسين سنة ليس بحيض. 

وقوله : "غير زائد على خمسة عشر يوما" : هذاهو حده عندنا معاشر المالكية غالبا فإن 
زاد سمي استحاضة ولیس بحيض. 

وقوله : "من غير ولادة" : هذا القيد زيادة بيان لإخراج النفاس من التعريف, وإلا فيغني 
عنه قوله أولا : "الخارج بنفسه". 

ب ماهو تعريف النماس ؟ 

الجواب : عرف ابن الحاجب النفاس بقوله : "هو الدم الخارج للولادة". (جامع 
الآمهات ومعه تنبيه الطالب (ج٠/‏ ص۸۹)). 

يعني ذلك الدم الذي بخرج بعد خروج الجنين حيا آو ميتا أو سقطا. 


أما الذي يخرج قبله فقد حكى فيه القاضي عياض قولين : قيل : هو دم حيض» وقيل : هو 
دم نفاس. (التوضيح للشيخ خليل (ج٠/‏ ص١٠٠)).‏ والله أعلم وأعز وآكرم. 


فقه الحيض والنفاس على مذهب السادة المالكية 


تانيا :معحرفة قدر الحيض والتفاس والطهر. 


ء 


أبداً ولا بنصيحة وتو جيه لنسائنا المسلمات المتعبدات الحريصات على دينهن : أن 
تكون لها مذكر خاصة تسجل فيها أيام حيضها وطهرها مع ضبط التاريخ» حتى تضبط مع 
ذلك عادتهاء وإذا ما وقع خلل ما في الهرمونات فاضطربت الدورة الشهرية أو لي سبب 
آخر» تعرف كيف تتعامل مع دورتهاء وهذاينفعها في التلفيق والاستظهارء وسيأتي 
وني هذا الدرس نجيب على أربعة أسئلة مؤطرة؛ وهى : 

)١‏ ماهى أقل مدة دم الحيض وما أكثرها؟ 

الحواب : 

أقل مدة الحيض في باب العبادة غير محدودة» فالدفعة حيض. 

وأما أقله في باب العدة فالمشهور الرجوع في ذلك إلى قول النساء. 

وأكثر مدة الحيض خمسة عشر يوما على المنصوص في المذهب» هذا من حيث الجملة. 
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؟) ماهى أقل مدة الطهر وما أكثرها؟ 

الحواب : 

أقل مدة الطهر من الحيض خمسة عشر يوما على المشهور» وأكثره غير محدود لحواز 
والدليل على جعل آكثر مدة الحيض خمسة عشر يوما أن النبي صلى الله عليه وسلم 
وصف المرأة أنها تترك الصلاة نصف دهرهاء فلو كان الحيض أقل من خمسة عشر يوما 
لم تكن تار كة للصلاة إلا قل من نصف دهرهاء وهو المنقول عن سيدنا علي رضي الله 
والتسهيل للعلامة طاهر عامر. 

۳) ما هى علامات الطهر من دم الحيض ؟ 

الحواب : 

الأولى : الجفوف ؛ وهو : خروج الخرقة جافة. 

والثانية : القصة البيضاء ؛ وهو : ماء أبيض كالقصة ؛ وهو : الحير. 

واختلف في الآقوى منهما ؛ فقال ابن القاسم : القصة أبلغ في الدلالة على الطهر من 
الجفوف ؛ لأن القصة لا يوجد بعدها دم» والجفوف قد يوجد بعده. 
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وقال ابن عبد الحكم وابن حبيب : الجفوف أبلغ ؛ لأن القصة من بقاياها ما يرجئه الرحم» 
والجوف بعده. 

قال الداودى وعبد الوهاب : هما سواء فمعتادتهما معا تكتفى بأيهما رأت. 

)٤‏ ماهى أقل مدة دم النفاس وما أكثرها؟ 

الحواب : 

لا حد لأقل النفاس كالحيض. فقد تلد المرأة وتطهر في اليوم نفسه. 

وأكثره ستون يوماء وبعد الستين تكون مستحاضة. 

هذا مشهور مذهب إمامنا مالك في كل ما تقدم» والله أعلم. 

(تنظر هذه المادة العلمية في : مختصر ابن الحاجب بشرحه التوضيح» ومختصر الشيخ 
ثالثا:أقسام التنساء باعتبار مدة الحيض. 

تكمن أهمية هذا الدرس في كونه يعين المرأة أن تعرف أي نوع من النساء هي حسب ما 
يأتيها من الدم ؟ وكيف ينبغي أن تتعامل معه ؟ وأكرر النصيحة هنا: يلزمك آختي 
المسلمة اتخاذ مذكرة خاصة تسجلينا فيها أيام عادتك تحسبا لآي اضطراب هرموني ناتج 


عن مشاكل نفسية أو صحية أو غيرها. 
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هذا الدرس سنعتمد فيه على ما قال العلامة الأخضري رحمه الله عند تقسيمه للنساء 
o‏ ے ےو 9 س ا ر ر رە TTT‏ آ وف ي ا وش ت 
ونص کلامه :1 والنساء مبتَدِئّة وَمُعتادة وَحَامل: وَأكَثَر الحَبْض للمبتدة حَمْسَة عَسَرَ 
رھ # او وس د CES‏ 2 ت ° e‏ ا و کش a O‏ 
يما لمعاو اتا ِن ادى با الم رادت اة ام ا لم تجَاوز حَمْسَة عَمَرَ 
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يوماًا. وَلِلْحَامل بعد ئَلالَة أُشْهر حَمْسَة عَسَر يما وَلَخْوَكَاء وَبَعْدَ تة آشهُر عِشَرُونَ 


CN \ 


ر 


وَنَخوَهَاء فان انقطعَ الدم فقث ا امه تی تمل عَادَتَها [. 


السؤال الأول : ما أحوال النساء باعتبار ورود الحيض عليهن ؟ 

جوابه : أحوال الثْسَاءٌ باعتبار ورود الحيض عليهن ثلاثة : مبتدئة ومعتادة وحامل. 
السؤال الثانى : ما تقدير مدة حيض كل واحدة منهن على مشهور مذهب السادة 
المالكى ؟ 

جوابه : أما المبتدئة فأكَترٌ الحَبْض عندها حَمْسَة عَسَرَ يوم 

رَأما الْمُعْتَادَة فحسب عَادتها؛ قَإِنْ تَمَادَى بها الد ادت ثلاثة آيام مَالَمْ تَجَاوز حَمْسَة 
شر وما 

وآما الْخّامل بعد تلات آشهر حَمْسَة عَسَرَ وما وَنَحُوَكَاء وَبَعْدَ ستة هر عشرونَّ 
وََخْوَكَاء إن انقَطَعَ الذَم قث أبَامَة حى كول عَاَتَهّا. 

السؤال الثالث : ماهو الاستظهار ؟ 

جوابه : استفعال من الظهير وهو البرهان» فكأن أيام الاستظهار برهان على تمام الحيض.» 
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وصورته : أن تكون المرأة معتادة على مدة معينة كعشرة أيام مثلاء فيآتي عليها شهر من 
الشهور فلا يتوقف الدم عند العشرة المعلومة لهاء فما حكم ذلك الدم الذي ينزل بعد 
المدة التي اعتادتها ؟ حكمه آنه حيض فتزيد عليها ثلاثة أيام ثم تغتسل وما كان بعد ذلك 
من دم فهو استحاضة. ويشترط آلا تتجاوز مدة الحيض مع زيادة الاستظهار على خمسة 
فمن كانت عادتها ۷ ولم يتوقف الدم عندها زادت ۳ استظهارا فيصير المجموع : .٠١‏ 
فمن كانت عادتها ٠١‏ ولم يتوقف الدم عندها زادت ۳ استظهارا فيصير المجموع ٠١:‏ . 
فمن کانت عادتها ٠١‏ ولم يتوقف الدم عندها زادت ۲ استظهارا فيصير المجموع : .٠١‏ 
ومن كانت عادتها ١١‏ ولم يتوقف الدم عندها زادت ١‏ استظهارا فيصير المجموع : ٠١‏ 
ولا تزید على ٠١‏ وهکذا. والله آعلم 

السؤال الرابع : ماالتلفيق ؟ 

جوابه : يبحدث للمرأة أحيانا أن تكون طاهرة ثم يأتيها الحيض اليوم واليومان ثم ينقطع 
عنهاء فيكون حينها قد تخلل هذا الطهر حيض. فتعمد المرآة إلى التلفيق لاستكمال 
مدتها حسب ما تقدم من مبتدئة ومعتادة وحامل» فتلفق ؛ أي : تجمع آيام الدم فقط لا آيام 
الطهر حتى تكتمل عندها عدة آيامهاء فإن زاد خروج الدم على ما حدد فهي مستحاضة. 
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رابعا - ما يجوز للحائض وما ل« يجوز : 
قال العلامة اللأخضري : (وَلا جل لِلْحَائض: صَلاةوَلاَصَوم ولا طَوَاف ولمس 
مْصحَف ولا دځول مَشْجي). 
ي هذا المقطع جواب عن سؤال مقدر مفاده : 
#ما هي الأمور التي يجب امتناع الحائض عن مباشرتها ؟ وما دليل كل واحدة منها ؟ 

ك ° ر سوہ ر هة 4 ۶2 
جوابه : ليجل لِلحَائض: صَلاة وَلأصَوم ولا طوَاف ولا مَس مَصَحَف وَلاذُخول 


م 0 
© 

e‏ و‌ 
ر 


- دليل منع الحائض من الصلاة والصوه حديث آي سوبي الذي | یو 
عليه وَسَلَمَ قال : "ايس دا حَاصَ ت لم صل وَلَمْ صم ؟ فُلْنَ : بک قال : قَذَلِكِ مِنْ 
نقصَان ديه" (صحيح البخاري (ر٤ .))١١‏ 

- دليل منع الحائض من الطواف : قال ابن بطال : العلماء مجمعون على آن الحائض 
تشهد المناسك كلها غير الطواف بالبيت لقوله عليه الصلاة والسلام لعائشة: «افعلي ما 
يفعل الحاج غير آلا تطوفي بالبيت حتى تطهري »» فكان في حكم الحائض كل من ليس 
على طهارة من جنب وغیر متوضۍ ؛ لآن رکوع الطواف متصل به لا فصل بینه وبینه» هذه 
سنته .( ينظر : شرح البخاري لابن بطال المالكي (ج٤/‏ ص٩٥۲۸)).‏ 
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وقد وجه العلماء منع الحائض من الطواف على غير طهارة لما فيه من التنزيه للمسجد 
من النحاسات» ولآمره عليه الصلاة والسلام الحيض في العيدين بالاعتزال للمصلى» 


- دليل منع الحائض من مس المصحف : ما جاء في "الموطاً" عَنْ عَبْدِ الله بن بي گر بن 
حزم أن في اتاب الُذِي كته ر سول اللو صلی الله عليه وسلم لِعَمْرو بن حَزْم: «أَنْ لا 
مَس القَرَآنَ إلا َاهِر. قال مَالك: «ولا يول أَحَد الْمْصحَف بعلالتِه وَلاعَلَى وسَادة 
إلا وهو طاهر وَلَو جَارً ر َلك لَخُِلَ في َيه ولم يكره دَلِكَ٬‏ لان يكو فِي يدي الَذِي 
وة شي ء يدنس بو الْهْصحَفَ. کن نما ريك ن بخولة خو یر اجر قرا 
لِلْقرآن وَتَعْظيمًا لَه قال مَالِكٌ: ١"‏ خسن ما سمغت في هَذِو الآية: (لا يَمَسه إلا المُطَهرونَ 
[الواقعة:۷۹] ("الموطا" كتاب القرآن (ر١)ء‏ وانظر "التبصرة" للإمام اللخمي 
(ج۱/ ص۱۳۹)). 


کر 


وكانت عائشة رضي الله عنها تقراً القرآن وهی حائض» وب تمك ل الصف رل 
تمسکه هي» ولو کان إمساکها له وهی حائض کإمساك غیرها لما آمسکه غيرها. (شرح 
البخاري لابن بطال المالكي (ج١/‏ ص٠۲٤)).‏ 

از نن انی من معو السود سات الا ر 8 جرد ا 30 
رل -تَعني رَس رَسول الله صلی الله عله وَسَلَمَ- وهی حَاِض» ورول الو صلی اب 
ليه وَسَلَمَ يي مُجَاوڙ في المج بُڏنِي لها اسه وهي في حُجرتهاء فرَجَلهُ وهي 


حَارِض» (صحیح البخاري (ر٦۲۹)).‏ 
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ك 4 و ° 
قال: «إني لا أجل المَشْجد لِحَائض ولا جُنب» (سنن أبي داود (ر۲۳۲)). وحديث أم 
سلمة بلفظ: «إِن الْمَّسْجدَ لايجل لِجُنب ولا لِحَائِض» (ابن ماجة (ره٤٦)»‏ والحديث 


حسنه الإمام ابن الملقن؛ "البدر المنير " (ج۲/ ص۸١٥)).‏ 


تنبيه : صدرت فتوى من المجلس العلمي الأعلى بالمملكة المغربية حرسها المولى 


بفضله بجواز دخول الحائض إلى المسجد قصد التعليم والتعلم» تنظر حيتياتهاني كتاب 
"فتاوى الهيأة العلمية المكلفة بالإفتاء" (ص١۸).‏ 

ما تقضي الحائض بعد الطهرء وحكم قراءتهاء وما يجوز لزوجها منها وما لا يجوز : 
قال العلامة الأخضري ا ون الصَلاة. وَقَرَاءَتها جَارَة. ولا يحل 


لروجھا قَرجُهاء ولا ما بين سرتها ور کبتيها؛ تى تَغْتيل). 


\ 


ی هذاا لمقطع ثلاثة أسئلة مقدرة وهي : 

السؤال الأول : ما على الحائض قضاؤه إذا طهرت ؟ 

جوابه : على الحائض إن هي طهرت قَصَاءٌ الصَوْم دُونَ الصَلاةء دليل ذلك حديث مسلم 
م ° o‏ ر az‏ ا ت 4ش ۵ ت ّ 
DY 2 DPE POA‏ 


$ 


o 


و ٠‏ ت ۶ پګ ےر هه تي رال ت م 
مارت “ َة انت ت ؟ قلت 1 ت بحرو رة وَلكِني سال الت : كان يُصِيما ذلك 
نومر ا ّلا نومر بقَصَاءِ الصّلاة .(صحبح البخاري (ر١۳۲)).‏ 
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فقه الحيض والنفاس على مذهب السادة المالكية 


ولأن الصوم لا يكون إلا مرة ني السنة وأيامه معدودات فلا حرج في قضائهاء أما الصلاة 
السوال الثانى : ما حكم قراءة الحائض للقرآن ؟ 
جوابه : قراءة الحائض للقرآن جائز ولا تمنع منهء لأن مانعها طارئ ليس بيدها رفعه حتى 
لتعود إليه طهارته التي يستبيح بها مختلف العبادات. 


وكانت عائشة رضي الله عنها تقر القرآن وهى حائض .(شرح البخاري لابن بطال 
المالكي (ج٠/‏ ص*۲٤)).‏ 

النسؤال الثانث : ما یګل للرجل من زوجته حال حيضها وما *٭ يحل ؟ 

جوابه : ليجل للزوج من زوجته الحائض راء وَلاَمَا ب ين رها ور كبتبها؛ حَتّى 
تغتسل» وله الاستمتاع بما عدا ذلك. 


دلبل ذلك ظاهر قوله تعالی : (5شاوتك حن ایض فُڵ هر ی قاختروا لاء ني 
المَجيض ولا تقربُو هن تی طهر دا هرن فأو من من حَيْث أمَرَكُم اة ِن اله ثحب 


ر 


التوَابينَ وبحب الْمُتَطَهّرينَ)[البقرة:۲۲۲]. 


4 ص 
1 


E‏ ل الله صلی الل عله و ملم دا أَرَاد أن اشر امْرَأَةمِنُ 


ائه أمَرًَا فَاتَرَرَثْ وَهى حَائِض . (صحيح البخاري (ر۳٠")).‏ 


والله آعلم 


